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os alegra presentar el libro “Voces de nifos, nifas y adolescentes para el proceso
constituyente” que espera ser una contribucion a la creciente y muy necesaria atencion
que tienen los NNA en nuestra sociedad. Tenemos una deuda con el reconocimiento de
NNA como individuos duefios de una voz propiay diferente ala de los adultos.

La voz de NNA responde a una generacion que ha crecido en contextos muy diferentes a los propios del
siglo XX, que conlleva sensibilidades atentas a las tematicas que configuran el siglo que vivimos, tales como
el cambio climatico, el cuestionamiento de los roles tradicionales de género y la multiplicacion de los
avances tecnoldgicos. En el contexto chileno, NNA encarnan la experiencia post dictadura y post
transicion y también en esa linea es importante escuchar sus voces en cuanto se diferencian de los
discursos adultos. Ellas ofrecen miradas frescas del Chile actual, cargadas a la vez de suefios y

o
PR ES E NTAC I O N expectativas;y de preocupacionesy miedos.

El proyecto Voces de NNA para el proceso constituyente nacié en el marco del proceso que esta
viviendo Chile para escribir una nueva constitucién. Este acontecimiento que encuentra su origen
en el estallido social del 2019, ha movilizando a todo un pais a apropiarse del espacio publico

y exigir cambios estructurales en vista de construir una sociedad mas justa, dignay represen-

tativa. La elaboracién de esta nueva Carta Magna destaca por ser el primer proceso a nivel
mundial que se constituye como una instancia paritaria, con normativas para la incorpo-
racion de personas en situacion de discapacidad y pueblos indigenas. Sin embargo,

en presencia de espacios de apertura e inclusion politica, resulta paraddjica la

ausencia de las voces de los nifos, nifas y adolescentes quienes no cuentan

con un espacio formal que les permita participar del itinerario constituyente

(Defensoria de la Nifez, 2021).

En ese horizonte, la voz de NNA ha emergido fuertemente de manera informal en distintos ambitos,
impulsada desde las escuelas, las organizaciones sociales o instituciones publicas como la
Defensoria de la Nifiez. Este libro se suma a esas iniciativas que han querido relevar la voz de NNA.
La atencion primera fue ofrecer un espacio para la expresion, fuera de lineamientos dados, con total
apertura a escucharlo que esimportante para NNA.




El proyecto conjunto fue llevado a cabo por Estudios Aplicados Antropologia UC, el Centro de
EstudiosInterculturales e Indigenas (ClIR), el Centro de Justicia Educacional, los Centros de Creacién

instituciones aportd de manera singular al proyecto; Estudios Aplicados UC impulsé especialmente

larealizacidn de esta publicacion, como forma de difundirmetodologias de trabajo conNNA, el CIIR

O contribuyd con la mirada intercultural para lograr que en esta iniciativa se incluyera la diversidad
\\\ de entendimientos y significados asociados a diferentes formas de vivir, el Centro de Justicia
Educacional, siguiendo con su enfoque de derechos, fue fundamental en poner la mirada

:: (Cecrea) del Ministerio de las Culturas, las Artes y el Patrimonio, Unesco y Unicef. Este grupo de
en NNA como sujetos autonomos, deliberantes y con voz propia, Cecrea fue central en la

Vo convocatoriay en lograr diversidad entre los y las participantes, Unicef fue fundamental
( en cuanto compartié su vasta experiencia trabajando con NNA en instancias de par-
ticipacion, y Unesco colabord con lineamientos y referencias internacionales sobre

educacioén parala ciudadania.

“Voces de nifos, niias y adolescentes para el proceso constituyente” tuvo por objetivo

describir y analizar los lenguajes y discursos que estructuran la conversacion de NNA sobre

sus expectativas, preocupaciones e intereses en relacion al proceso constituyente de Chile.

En la primera etapa del proyecto, se realizaron grupos de discusion virtuales y presenciales que

convocaron alrededor de 100 NNA de distintos lugares del pais, que dieron cuenta de la diversidad
territorial e intercultural de NNA.

Una de las caracteristicas de este proyecto fue su interés en recoger la diversidad de culturas,
entendidas como formas de hacery pensar, que existen en Chile. Esta diversidad la encontra-
mos entre NNA que pueden compartir un mismo territorio y que, sin embargo, tienen practicas
sociales distintas. Para poderllegar ala mayor cantidad de voces, lametodologia del proyecto
enfatizd la participacion, haciendo que NNA decidieran las tematicas de conversacion y la
forma de tratarlas. Se desarrollaron distintas herramientas para acoger las preferencias de
NNA respecto a como expresar sus ideas y argumentos. NNA pudieron dialogar y escoger qué

planteamientos querian privilegiar y llevar frente a la Convencidn Constituyente. Las acti-
vidades y dindmicas implementadas en los talleres se orientaron a crear espacios de
discusion respecto a género, educacion, vivienda, espacio publico, migracion,

medio ambiente, entre otros.

Lasegunda etapa del proyecto estuvo orientada a presentarlo discutido enlos talleres. Es muy destacable lo
que significd para NNA representantes de sus pares el tener un espacio en las comisiones de la Convencién
para dar cuenta de sus reflexiones compartidas.

Estelibrorecogelaexperienciadel proyecto ensusdistintas etapasybuscadetenerse encadaunadeellasde
manera significativa. En el reconocimiento de NNA como actores sociales singulares, diversos y particulares O
que tienen derecho a un lugar en la carta fundamental que ordenara su futuro. En la participacion plena
tanto en el contenido de la conversacién como en los términos de ella. Dedicamos un espacio importante

enellibro aexplicarla metodologia de trabajo que facilitd la conversacion en los grupos. Creemos que el
desarrollo de herramientas para la participacion de NNA es un desafio no menor, que implica
resguardos, creatividad, y sobre todo, elrespeto porlosy las participantes.

El andlisis de los hallazgos de este proyecto nos habla de lo singular de \\-
las voces de NNA del Chile del siglo XXI. Estamos frente a un escenario N
nuevo, que es necesario explicitar para entender. Vemos voces de \

NNA rodeadas de voces adultas que, sin embargo, emergen de forma
independiente. También vemos voces ahogadas por discursos sociales que

/

no son comprendidos por NNAy que no los identifican.

Este libro también quiere ser una celebracion de todos y todas quienes fueron parte de

esta iniciativa. Entre ellos, padres, madres y apoderados, quienes apoyaron y acompafaron la
participacién de NNA en el proyecto. Destacamos algunos testimonios de adultos quienes se
vieron sorprendidos por la voz de sus hijos e hijas, y también de lo que produjo en ellos y ellas el
reconocimientoy la posibilidad de participacion.

Esperamos que esta publicacion sea un aporte a la reflexion sobre las significaciones de la
nifez y adolescencia, y la importancia de detenernos en ella para no solo dar un espacio de
reconocimiento, sino que también para invitar a NNA a ser protagonistas de su sociedad.




INSTITUCIONES
COLABORADORAS

Centro de Estudios Interculturales e Indigenas (CIIR)

CIIR es un centro de investigacion que busca aportar al pais con estudios de alto
nivel a la problematica de las relaciones interculturales, con una perspectiva inter-
disciplinaria, integral y orientada al didlogo y el respeto por la diversidad cultural.
En él convergen variadas perspectivas disciplinares con una mirada intercultural
Unica que se aplica cotidianamente a una diversidad de dmbitos de investigacion,
asi como marcos tedricos y metodoldgicos. De esta forma, el Centro adopta un
enfoque multidisciplinario y comparativo, integrando investigadores de diversos
ambitos académicos, tales como Antropologia, Ciencia Politica, Sociologia, Psi-
cologia, Historia, Educacidn, Literatura, Economia, Agronomiay Ecologia. Sin duda,
la riqueza interdisciplinaria que se cita en el CIIR constituye una de sus grandes
fortalezas, permitiendo novedosos cruces disciplinares.

Centro de Estudios Avanzados sobre Justicia Educacional (CJE)

Es un centro de investigacion interdisciplinario que nace de la asociacion de
la Pontificia Universidad Catdlica, la Universidad de Tarapaca, Universidad de
Magallanesy la Universidad de la Frontera.Tiene como objetivo general identificary
comprender la forma que asume hoy la exclusién escolar, a fin de ofrecer politicas
publicasy practicas pedagdgicas capaces de lograrinclusion conidentidad en va-
riados contextos, niveles educacionales, y grupos sociales. En particular, el CJE se
propone: 1. Desarrollarinvestigaciéninterdisciplinaria en educacion enlas fronteras
delconocimiento. /2. Formar capital humano avanzado para educacion e investiga-
cién educacional. / 3. Generar conocimiento cientifico e innovacién en educacion.

/ 4. Apoyar el desarrollo de politicas publicas y la difusién de conocimiento para
promover lajusticia, lainclusiony la calidad de la educacion.

Es asi como junto con realizar investigacidon académica, CJE se involucra direc-
tamente en el disefio, discusion y evaluacion de las politicas publicas, a través de
la participacién de sus investigadores como invitados expertos en comisiones,
estudios licitados y seminarios del sector publico. El Centro quiere ser un partici-
pante activo en la discusién publica, difundiendo sus resultados de investigacion
y promoviendo el debate através de los medios tradicionales e interactivos.

CECREA

Cecrea es un programa del Ministerio de las Culturas, las Artes y el Patrimonio que
promueve el derecho aimaginary crear de ciudadanosy ciudadanas de 7 a19 afos,
a través de la convergencia de las artes, las ciencias, las tecnologias y la susten-
tabilidad. Esté presente en todas las regiones del pais y desarrolla experiencias
y procesos creativos de aprendizaje, promoviendo que nifios, niflas y jovenes,
indaguen, experimenten, jueguen, conversen, imaginen y creen, ejerciendo sus
derechos. Ademas busca potenciar el desarrollo de nifios, nifias y jovenes como
ciudadanos activos, creativos e integrales, capaces de aportar, desde la cola-
boracién y el respeto mutuo, a la construccion de una democracia con mayor
participacion e inclusion.

Estudios Aplicados Antropologia UC

Estudios Aplicados de la Escuela de Antropologia UC es una unidad de estudios y
servicios profesionales que tiene por finalidad generar transferencia de conoci-
miento y metodologias que permitan el estudio, disefio y desarrollo de productos
y servicios, tanto para las politicas publicas como para el sector privado. El equipo
profesional estd conformado por destacados académicos de distintas disciplinas,
tanto de Antropologia como de Sociologia, Disefio, Comunicaciones, Educacién
y Arqueologia. La Unidad estudia, disefia y elabora productos y servicios a través
del desarrollo y aplicacion de diversas metodologias en consultorias, proyectos
sociales, proyectos de innovacidn, asesorias, mediacién, gestidn cultural, evalua-
cidén, etc. Ponemos a disposicion de las organizaciones/instituciones herramientas
cualitativasy cuantitativas de gran estandar académico, conrigor etnograficoy con
foco enlaparticipaciony co-creaciéon conlos actoresinvolucrados.

UNESCO

La UNESCO es una agencia especializada de las Naciones Unidas cuya misién es
construirla paz a través de la cooperacion internacional en las dreas de competen-
cia de educacion, ciencia, culturay comunicacion e informacion. La Oficina Regio-
nal de Educacién para América Latinay el Caribe (OREALC / UNESCO Santiago), fue
creada en 1963 con el propdsito de apoyar a los Estados Miembros en la mejora de
sus sistemas educativos, conla firme conviccidon de que laeducacion esunderecho
humano para todas y todos, a lo largo de toda la vida. La oficina en Santiago tiene
la misidn de liderar, monitorear y brindar acompafiamiento técnico a los paises de
laregidn a través de cada una de sus lineas de accion para avanzar hacia el cumpli-
miento del Objetivo de Desarrollo Sostenible 4: Garantizar una educacidninclusiva,
equitativa y de calidad y promover oportunidades de aprendizaje durante toda la
vida paratodos.

UNICEF

UNICEF es el Fondo de las Naciones Unidas para la Infancia, presente en 190 paises,
cuya principal finalidad es promover la proteccién de los derechos de los nifios,
nifias y adolescentes. En Chile, UNICEF estd presente desde 1950 atendiendo las
necesidades de la infancia. Desde la década de los noventa trabaja para impulsar
una transformacion en la sociedad chilena que permita garantizar el pleno respeto
de los derechos de ninos, nifas y adolescentes. UNICEF colabora con los gobier-
nos y organismos de la sociedad civil para superar los impuestos a la nifez por la
pobreza, la violencia, la enfermedad y la discriminacion, asi como cualquier otra
situacion que impida su normal desarrollo. Especificamente en el drea Legislacion
y Derechos de la Infancia, UNICEF trabaja para fortalecer la discusion legislati-
va de los proyectos de ley que afectan a la infancia y adolescencia, y en el area
Comunicacion y Movilizacion Social su labor se orienta a lograr que cada nifio, nifia
y adolescente viva en una sociedad concientizada y movilizada que impulsa la
realizacion de sus derechos.
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Me llamo Manuel, tengo Il arios, voy en quinto
ario del colegio y me encanta bailar. Me gustd
porgue es muy importante lo que estamos
haciendo ya que nosotros estamos cumpliendo un rol
gue los nivies necesitan porgue todes tenemos que tener
derechos y estos derechos que en las sesiones
estamos conversando.

Manuel Espinoza Carrasco , ,

(Region de La Araucania)
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‘ ‘ Hola, me llamo Sarah, vivo

en Santiago en la comuna de
Peiialolén. Me gusta leer, pintar acrilico, pero
mds leer no cosas como de fantasia, sino gue lo gue
paso en la segunda guerra mundial, novelas histéricas 7
el diario de Ana Frank, el niiio pijama de rayas y eso. Lo qué
mds me gustd conversar en el proyecto fue los derechos 7
deberes que tenemos y que no pueden transgredir. Y me gustd
en general porgue, hay niiios que tienen una opinion parecida
a la mia y ademds va a ser un recuerdo Y un proceso
histdrico muy lindo.

Sarah Hussain Khan , '

(Region Metropolitana)
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Permitirme participar.

Fernando Barcelé Bustos , ’ -
(Regiénde Los Rios) .

Hola, me llamo Isabel, vivo
en Valdivia, tengo 13 me gusta
tocar la guitarra. Disfruto mucho los
deportes, practico futbol y natacion.
Yo creo que lo que mds me qustd del proyecto
fue el ambiente que hubo todo el tiempo, siempre
nos dieron un espacio libre de discriminacion, la
confianza para que pudiésemos expresarnos de una manera
libre y divertida. E| tema que mds me llamd la atencion fue
la educacion, porque todos nosotros teniamos una anécdota que
contar sobre nuestras experiencias en el sistema educativo,
independiente de cualguier diferencia que tuviéramos y al escuchar
esas historias a veces no muy agradables nos damos cuenta
gue al final todos nos parecemos y tenemos las mismas
preocupaciones, es algo muy interesante

de compartir y escuchar.

Isabel Margarita Medina Bertin
(Region de Los Rios)
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Soy Ewmilio Cuevas Correa, tengo 14
avios de edad y me gusta escuchar
mdsica, pasar tiempo con mis amigos y
aprender cosas nuevas.

Me interesan muchos dmbitos en donde
guiero obtener conocimiento y aprender, ya
sea en mdsica, historia, filosofia, ciencia,
etc. A veces, soy muy llevado a mis ideas,
pero siempre estoy abierto al didlogo sobre
cualguier cosa, mi pasatiempo favorito es
escuchar misica y pasar tiempo con mis
amigos y familia.

Lo gue mds me gusto del proyecto fue
de gue las organizadoras de las sesiones
pudieron crear un espacio sequro para

expresar nuestras opiniones y el tema gue

mds me qustd conversar fueron los deberes

y derechos fundamentales.

Emilio Cuevas
(Regién del Nuble)
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PARTICIPACION DE NNA
EN EL PROCESO CONSTITUYENTE

Rosario Palacios, PhD.
Investigadora asociada Estudios Aplicados Antropologia UC.

n septiembre de 1990, Chile suscribio la Convencion de los
Derechos del Nifio (CDN) y con ello adquiri¢ el compromiso
de adoptar las medidas legislativas y administrativas que
permitieran concretar el reconocimiento y la proteccion de
los derechos de nifios, nifas y adolescentes (NNA).

La Convencion de los Derechos del Nifio aborda derechos relacionados conla
identidadylafamilia delesnifies; suderecho atenerunnombrey unanacionali-
dad -derecho que esta tensionado en tiempos de grandes migraciones-, el de
conocer su origeny no ser separados de sus padres, el derecho a protecciény
atenerunavida mentaly fisicamente sana.

También incluye los derechos a la expresion y a la informacion, los que estan
intimamente relacionados con las posibilidades de les nifles de participar
efectivamente en procesos de toma de decisiones; el derecho a la no
discriminaciény a no ser abusados ni explotados; el derecho ala educaciony
aunavida sanayrica en experiencias y aprendizajes; y el derecho a acceder a
rehabilitaciony capacitacion para disfrutar la vida de manera plena en caso de
teneralguna discapacidad. También se consigna el derecho a untrato especial
en caso de estar privados de libertad.
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La Convencion sobre los Derechos del Nifio, implicd un cambio en la perspec-
tivacon que se observay entiende la nifiez ya que sitla a les nifles como sujetos
auténomos, no pertenecientes a sus padres ni receptores de beneficios. Los
derechos que se les confieren se les reconocen en calidad de seres humanos
independientes y capaces de decidir sobre sus preferencias, expresar su
opinidny asiparticipar enlavida publica.

Uno de los puntos destacables de la Convencion de Derechos del Nifio es
que sostiene que la participacion es un derecho basico y lo entiende como
“el derecho tanto individual como colectivo a que los NNA expresen sus
opiniones e influyan en los asuntos que les conciernen tanto directa como
indirectamente, pudiendo generar una incidencia real en el espacio publico
donde se generan” (CDN, 2009).

Deestadefinicionse desprendenlas caracteristicas que debetenerunproceso
de participacién para ser considerado como tal. El derecho de NNA a ser
oidosimplicatambiénel que sus opiniones seantomadas enserioy que puedan
influir en las decisiones correspondientes. El modelo de Laura Lundy (2007)
conceptualiza estos planteamientos:
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Fuente: Lundy, L. 2017. Voice is not enough: Conceptualising article 12 of the United Nations

NNA tienen derecho a la orientacién de adultos, es decir,

a una retroalimentacion de sus ideas y reflexiones, y
también a la proteccion en el espacio de expresion de sus
opiniones. En esa linea, tienen derecho a no ser hostiga-
dos por lo que digan, a no ser motivo de burla ni tratados
como menores incompetentes. Estos derechos apuntan al
interés superior de la Convencion, que es el derecho a la
vida, y a la vida con adjetivos: sana fisica y mentalmente,
una que puedan disfrutar y en la que puedan desarrollar sus
potencialidades. Es por ese interés superior que es necesario
gue NNA puedan influir en las decisiones que tienen que ver
con elmundo que habitan.

Roger Hart (1993) plantea un modelo de participacion que si lo
analizamos, contiene derechos recogidos en la convencion,
tales como el derecho a ser escuchado y derecho a ser tomado

en serio. El trata el concepto de participacion en la sociedad
desde que el infante llega al mundo. Reconoce con ello que ese
serhumano comienza a descubrirdesde sus inicios sus posibilida-
des de expresion y las respuestas que obtiene de la expresion de
su voz. El ser humano desde que nace percibe en qué medida sus
demandas e ideas, planteadas primero con sonidos y luego con
palabras, tienen la capacidad de influir tanto en sus propias vidas
como en el entorno que los rodea. En este sentido, el autor define el
conceptodeparticipacioncomolahabilidad de expresardecisionesy
opiniones, siendo estas reconocidas por el contexto social donde
se generan.

Convention on the Right of the Child. British Educational Research Journal, Vol. 33,n°6, p. 932.

Setratade proveerun espacio parala expresion de opiniones que seainclusivoy seguro, en el que NNA puedan expresar suvozy sean oidos. Un
espacio inclusivo implica ala vezla no discriminaciony el reconocimiento de las diferentes identidades, construidas a partir de diversas etnias

Hart elabora una escala de participacion, una tipologia compuesta por
ocho peldanos que permite reflexionar sobre las caracteristicas de los
diversos grados de participacion de NNA, sirviendo como pardmetro
para diagnosticar hasta qué punto se estan promoviendo espacios
verdaderos de participacion o si se trata mas bien de una colaboracion
de tipo simbdlica. La urgencia por una participacion efectiva esta intima-
mente vinculada al respeto alos articulos N° 12 y N° 13 de la Convencion de

y culturas. Es importante sefialar que la efectiva expresion de la voz de NNA se realiza en cuanto NNA estén informados de manera que puedan
reflexionar y construir sus ideas. El derecho a la informacién de NNA va de la mano del reconocimiento de su autonomia y capacidades para

recibir informacién completa, sin censura y de forma no infantilizada. Por otra parte, la expresion de la voz tiene sentido si es que hay una
audienciaresponsable de escucharlay de tomarla en cuenta.

los Derechos de los Nifios:
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“Los Estado partes garantizaran al nino que esté en condiciones de
formarse unjuicio propio, el derecho de expresar su opinion libremente
en todos los asuntos que afectan al nifo, teniéndose debidamen-

te en cuenta las opiniones del nifio, en funcion de la edad y madurez
delnifio”.

“El nifo tendra derecho a la libertad de expresion; ese derecho

incluira la libertad de buscar, recibir y difundirinformaciones e ideas
de todo tipo, sin consideracion de fronteras, ya sea oralmente, por
escrito o impresas, en forma artistica o por cualquier otro medio
elegido porelnifo”.

El modelo de Hart remite al modelo ofrecido por Arnstein en
1969. En su famoso articulo Arnstein pone de relieve la existencia
de falsa participacion y especifica las condiciones para que la
participacién ciudadana en procesos de deliberacion publica
sea realmente una instancia informada, inclusiva, consentida y
vinculante. Hart recrea la escala de participaciéon de Arnstein
remitiéndola a situaciones en que NNA son parte del proceso.
Hart profundiza en cada peldafio explicando por qué en los
primeros cinco de los ocho que presenta no sucede una real
participacion.
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La escalera de la participacion

W /]

1. Manipulacion

pero informados

3. Participacion
Simbdlica

2. Decoracion

8. Iniciada por los ninos,
decisiones compartidas con
los adultos

7. Iniciaday dirigida
por los nifos

6. Iniciada por los adultos,
decisiones compartidas
con los niilos

5. Consultados
einformados

4. Asignados
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Los ocho niveles de participacion de los jévenes en
proyectos. (Lametafora de la escalera se tomé del
conocido ensayo sobre participacion de los adultos
de Sherry Arnstein (1969); las categorias son nuevas).

1.

El peldafio mas bajo enla escalera es la manipulaciony
corresponde a utilizar a NNA para validar decisiones de
adultos, de las que NNA no tieneninformacion o no
fueron parte. Por ejemplo, el usara NNA como simbolos
de ciertas demandas, ya sea llevandolos a protestar

con carteles que ellos no han creado, no entienden o

no suscriben. Esto también puede aplicarse alas veces
en que NNA son mandados arepetirargumentos de los
adultos enuna asamblea, en su colegio, u otro lugar,
paradarlaimpresion de que NNA piensan de una forma
determinada cuando laverdad es que no saben de qué
estan hablando. La manipulacién también se da segun
Hart cuando en investigaciones o procesos que
pretenden ser participativos se solicita la opinion de
NNA, pero luego no se les entrega unaretroalimentacion
de como fue usada esainformacion para decirdirun
proyecto o para construir conclusiones. En estos casos
el decirque se consultd aNNA es usado como un
argumento para validar un producto final, pero no se lleva
acabo unareal participacion que incluya alos NNAenla

co-construccion de ese producto.

Esto ultimo puede ocurrir con muchas interpretaciones

gue se hacen de dichos, entrevistas, ilustraciones, fotos,
etc. entregadas por NNA ya que las conclusiones que se
construyen a partir de sus voces deben ser presentadas

aNNA para suacuerdoy validacion.

2,

El segundo peldafio enla
escalera de participaciénesla
decoracion.
Estoserefierealasvecesen
que sin pretender manipular a
NNA se los usa para habitar
espacios de demanda o apoyo
acausasenlas que NNAno
estan participando
necesariamente.

NNA aprovechanla ocasion
pararecibirregalos o comida,
perono seinvolucranconla
causa, solo prestan suimagen
como unrelleno para el espacio
en que se realiza el supuesto
proceso participativo.
Porejemplo, sise tratadela
inauguracion de una plaza con
juegosinfantiles, seinvita alos
NNA para habitar ese espacio
paradarlaimpresionde que

NNA fueron parte de su disefo.

3.

Algo parecido pasaenel
tercer peldafo de la escalera, la
participacion simbdlica.

Los nifos sonusados como
simbolos, hablan de los temas
importantes segunlo que les
indiquen, pero no estan
involucrados en el proceso

de decisiones nitienenunreal
espacio para serinfluencia.

La participacion simbdlica se
diferencia de lamanipulacion
porque en ellaNNA son
conscientes de que estan
jugando un papel, de que estan
completando el reparto
necesario paravalidaruna
iniciativa con su condicién de
NNA, pero no saben de qué se
trata ésta en profundidad.
Porejemplo, cuando se incluye
aunNNA enuna ceremonia
oficialy se le pide que lea unas
palabras para que NNA estén
presentes, pero sin ser partes

delproceso completo.

4., 5.

El cuarto peldafo
corresponde a asignado no
informado y tiene que ver con
aquellasinstancias en que

se asignaaNNA, consu
consentimiento, un papel en
el proceso en curso, pero sin
que NNA hayanreflexionadoy
formado una opinién sobre el
tema. Se considera mejor que
la mera manipulacion, porque
existe consentimiento de parte
de NNA, pero aun no existe el
espacio paraque NNA se
informeny construyan sus
propiasideasrespecto de

untema.

Se distingue del quinto peldafio
de participacidn, consultados
e informados, enlos que NNA
manejan los contenidos que se
estan discutiendoy participan

con sus opiniones.

6-,7-,8-

Los tres Ultimos peldanos de
participacion son los realmente
participativos en cuanto
superan el nivel de las opiniones
einvolucranaNNAen

decisiones.

El sexto peldafo corresponde
aprocesos iniciados por los
adultos en el que NNA
participany los adultos
compartenlas decisiones con
ellos. Los Ultimos peldafios de
unareal participacion
corresponden a procesos
iniciados y guiados por NNA en
los que pueden participar solo
NNA o enlos que NNA
comparten con adultos sus
decisiones.




Superar los primeros peldafos en la escalera del proceso de participacion ciu-
dadana no es facil. Hay ocasiones en que si bien existe la intencidn de lograr una
genuina participacion, las metodologias no son suficientes para informar a NNA
en términos en que se involucren con las problematicas. Es necesario desarrollar
creativamente dindmicas y formas para procesos participativos con NNA de ma-
nera que discutanensus propios términoslo que aellosy ellaslesinteresa. Porotra
parte, muchas veces el problema no es la falta de herramientas adecuadas para
trabajar con NNA sino que también la falta de recursos. Los procesos de partici-
pacién ciudadanano se consideran de maneraimportante enlos presupuestos de
los proyectos y se asigna el minimo a ellos. Si bien los procesos de participacion
puede que no sea lo mas costoso en un proyecto de cualquier indole, llevarlos
adelante de buena manera siimplicarecursosy es necesario instalarun cambio de
mentalidad respecto a ello enlos tomadores de decisiones y los profesionales de
politicas publicas. Tomar en cuenta la participacion ciudadana va de la mano con
asignarlosrecursos necesarios para ello.

Tomando en cuenta los problemas que se observan respecto de los procesos de
participacion en los que los involucrados son tanto NNA como adultos, entender
la participacion de NNA como una forma de ejercicio ciudadano es aun un plan-
teamiento ideal. La participacion de NNA consagrada en la Convencidn de los
Derechos del Nifio, es una forma de ejercer la ciudadania siempre y cuando el
proceso de participacion sea realmente vinculante.
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El reconocimiento explicito de los derechos

especificos de NNA es materia de discusion en la
actual convencion constituyente.
La actual constitucién de 1980 no reconoce
explicitamente los derechos de NNA.

J

A pesar de reconocer lo complejo y desafiante que es lograr procesos
realmente participativos, Hart destaca que desde las Ciencias Sociales se
ha desplegado uncrecienteinterés porincorporarlas opiniones de los NNA
enproyectos deincidencia publica, interesandose en el desarrollo e imple-
mentacion de metodologias participativas que resultan en experiencias de
colaboracion, encuentro y aprendizaje tanto entre los propios NNA como
intergeneracionalmente (Hart, 1993). Sin embargo, estas experiencias no
han permeado del todo los procesos de deliberacion publica. La partici-
pacion de NNA en instancias de decisiones politicas vinculantes, es decir,
orientadas a cambios concretos de acuerdo a lo propuesto, es aun muy
escasa. Es un desafio encontrar formas de permear los procesos de de-
liberacion publica con las perspectivas de NNA. Desde la etapa de defi-
nicion de la agenda de temas publicos a ser tratados por las autoridades,
ya sea en forma de cambios programaticos o iniciativas legales, hasta,
ojala, instancias de escucha en el Congreso o comisiones ministeriales.
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Enelmarco delproceso constituyente ha habido diversas iniciativas de partici-
pacion de NNA en el pais. Muchas comunas condujeron cabildos abiertos para
escuchar la Voz de NNA, sin embargo, muchas de esas instancias no tuvieron
un seguimiento de manera que lo discutido y acordado fuese presentado a
los constituyentes. Si bien se encendié un anhelo de participacion, aun falta la
sistematizacion de los procesosy suinstitucionalizacion.

Involucrar a NNA en los procesos de deliberacion publica es necesario y es
su derecho. Los NNA son parte de las personas que estan normadas por la
Constitucion, y en ese sentido, son ciudadanos en cuanto son parte de los
asuntos comunes, mas alla de las definiciones legales. La participacion es una
forma de actualizar su ciudadania de manera politica, tomando en cuenta que
NNA estéan excluidos legalmente del derecho a sufragio en la Constitucion
chilenay que no se los consideralegalmente ciudadanos: “son ciudadanos los
chilenos que hayan cumplido los 18 afos de edad y que no hayan sido conde-
nados a pena aflictiva”. Mediante la participacion NNA ejercen sus derechos
constitucionales en cuanto a personas, tales como el derecho a expresiony
a reunion. Esta ciudadania constitucional (Lovera 2017) implica la idea de
que NNA son capaces de ejercer sus derechos constitucionales de manera
autéonoma. En este contexto, el abrir espacios de real participacion para NNA
contribuye a visibilizar y actualizar su calidad de ciudadanos, pero no salda
la deuda que se tiene a nivel constitucional con el reconocimiento de sus
derechos.
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Tomando en cuenta los problemas que
se observan respecto de los procesos de
participacion en los que los involucrados
son tanto NNA como adultos, entender la

participacion de NNA como una forma de

ejercicio ciudadano es atin un planteamiento
ideal. La participacion de NNA consagrada en
la Convencion de los Derechos del Nifio, es
una forma de ejercer la ciudadania siempre y
cuando el proceso de participacion sea
realmente vinculante.

J

El reconocimiento explicito de los derechos especificos de NNA es materia
de discusion en la actual convencidn constituyente. La actual constitucion
de 1980 no reconoce explicitamente los derechos de NNA. Las instancias de
participacion que hasta ahora se han conducido en diversos escenarios, sien-
do el proyecto “Voces de NNA para el proceso constituyente” una de ellas,
han levantado la importancia de que la nueva Constitucion se refiera a los
derechos de NNA no de forma general, sino que en términos que permitan la
reclamacion del cumplimiento de los deberes de los distintos actores respec-
toaellosyellas.

Creo gue...
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La necesidad de contar con un marco normativo a nivel
constitucional para la infancia entonces, no sélo tiene un
fundamento simbdlico, sino que también operativo. Se
trata de proveer de mecanismos formales de exigibilidad
politica y jurisdiccional en el entendido que NNA son por
una parte, portadores de derechos, y por otra, sujetos de
protecciénintegral.

El reconocimiento de los derechos de NNA es un paso
adelante desde el acuerdo social de que NNA deben
recibir amory cuidado. En esa linea, como explica Nicolas
Espejo (2017), los derechos explicitos reconocidos en la
Constitucion dan paso a que sean respetados mas alla de
los Gobiernosy las mayorias parlamentarias.

La aceptacion de la Convencidn de los Derechos del Nifio
también podria interpretarse como una forma de ir mas
alla de los contextos contingentes enlo que respecta alos
derechos de NNA, pero el reconocimiento constitucional
hace de ello algo muchisimo mas concreto. Esto tiene
que ver con que a partir de un reconocimiento constitu-
cional de los derechos de NNA se despliegan una serie de
garantias explicitas que permiten que tales mandatos
constitucionales sean efectivos.

Dentro de las garantias explicitas hay un primer grupo
correspondiente a las garantias politicas. Estas tienen que
ver con las condiciones que se deben asegurar para que
los derechos consagrados en la Constitucién se cumplan.
Enelcasode NNA, porejemplo, laaccion politica, tanto del
Poder Ejecutivo como del Legislativo debe garantizar
las partidas presupuestarias para respetar los derechos
de NNA tales como el derecho a proteccion, salud y
educacién. Asociadas a las garantias presupuestarias
estan las garantias administrativas, que aseguran la pro-
vision de instituciones y sistemas de proteccion integral
aNNA.

EXPERIENCIA COMPARADA
RECONOCIMIENTO EXPLICITO DE DERECHOS DE NNA EN LA CONSTITUCION

\ En la Constitucion colombiana se incorpora el derecho ala educacion
en la clausula de nifiezy adolescencia: lo menciona como derecho
especifico de los nifos, ninas y adolescentes (articulo 44).

La Constitucion Politica de Ecuadorreconoce el derecho ala
participacion de los nifios, nifias y adolescentes.

\ El derecho al desarrollo integral de los nifios, ninas y adolescentes es
reconocido explicitamente enla Constitucion de Bolivia (articulo 59, N°l) y
Ecuador (articulo 44, inciso 2°).

\ El derecho al esparcimiento, cultura, deporte y recreacion son
nombrados en las Constituciones de Ecuador, Colombia y México enlas
normas relativas a niflezy adolescencia.

La Constitucion de Republica Dominicana, en relacion con la proteccion
de las personas menores de edad, seiiala de manera explicitay
detallada el derecho ala proteccion contra la violencia: “Se declara del
mas alto interés nacional la erradicacion del trabajo infantil y todo tipo
de maltrato o violencia contralas personas menores de edad.

Los niiios, nifias y adolescentes seran protegidos por el Estado contra
toda forma de abandono, secuestro, estado de vulnerabilidad, abuso o
violencia fisica, sicoldgica, moral o sexual, explotacion comercial,
laboral, econémicay trabajos riesgosos”.

La Constitucion sudafricana reconoce el derecho de NNS a derecho
especiales que se deben observaren el caso de los y las adolescentes en
conflicto conlajusticia. Sefala en la seccion 28 sobre nifiezy
adolescencia, (en el N°1letra g) que todo menor tiene derecho “ano ser
detenido excepto como una medida de Ultimo recurso, en cuyo caso, en
adicion alos derechos que un menor disfrute segun las secciones 12y 35,
elmenor puede ser detenido solo por el mas corto apropiado periodo de
tiempo, y tiene el derecho a ser: i. mantenido separado de las personas
mayores de 18 afos; ii. tratado de manera, y mantenido en condiciones,
que tengan en cuenta la edad del menor”.

Fuente: Defensoria de la Nifez (2022) Mivozenla
constitucion, Boletin N° 3.
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Unsegundo grupo de garantias explicitas corresponde alas garantiasjurisdiccionales. Estas tienen que ver conla posibilidad de denunciar
cuando las obligaciones emanadas de los derechos constitucionales no se cumplen. Si bien hay derechos de NNA que estan siendo
discutidos para ser reconocidos en la Constitucion que actualmente se asocian a garantias jurisdiccionales a través de la legislacion
comun, hay otros que no. “Por ejemplo, el derecho a identidad, el derecho a ser oido y que su opinidn se tome en cuenta, el derecho a
obtener proteccion frente a la violencia y una serie de dimensiones fundamentales de sus derechos econdmicos, sociales y culturales”
(Espejo 2017: 36).

Esta mirada concreta debe serintegrada a las discusiones respecto de los derechos constitucionales de NNA. Y debe serinformada a
NNA como protagonistas de sus derechos. Considerar a NNA como sujetos autonomos en los procesos de participacion involucra una
progresiva entrega de informacion, para que ellos y ellas puedan desplegar su pensamiento critico y forjar sus opiniones personales.
Elproyecto “Voces de NNA para el proceso constituyente” propuso metodologias especificas parala participacion de NNA en el dmbito
deladiscusion constitucional, tomando en cuentalolejano que era el temalegal paramuchos NNA. A partir de lo experimentado, creemos
que es fundamental avanzar en idear procesos participativos reales, que no esquiven los temas abstractos y superen la conversacion
basadaenlugarescomunes. Siefectivamente queremosreconocercomo sociedad aNNA como ciudadanos, debemosfacilitarespacios
de participacion politica efectivos.

En el contexto del trabajo de la Convencidn Constituyente, lo planteado tiene incidencia en dos aspectos:

1. 2,
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METODOLOGIA PARA EL
TRABAJO CON NINOS, NINAS

Y ADOLESCENTES

nlos Ultimos afos se ha visto un cam-
bio de paradigma hacia una nueva
comprension de la infancia refleja-
do en un mayor involucramiento de
NNA en proyectos de investigacion de
diversas indoles (Bosco y Marcelli, 2015). La imple-
mentacion de este tipo de iniciativas, ha contribuido a
visibilizar a les nifles como agentes de cambio, capaces
de aportar desde la diversidad de sus experiencias y co-
nocimientos en la toma de decisiones que les afectan
tanto directamente como a las comunidades en donde
viven. En dmbitos metodoldgicos, autores como Siagian et
al. (2021) han sido tajantes en criticar los métodos tradicio-
nales de investigacion sobre infancias, cuyas metodologias
de trabajo, solo contemplan lainteraccion con especialistas,

La participacion de NNA en proyectos de investigacion, trae consigo un
ejercicio de reflexion constante respecto a consideraciones tanto éticas
como metodoldgicas en cada una de sus etapas. En relacion a esto ultimo,
es importante cuestionar si los métodos seleccionados y las técnicas de
recopilacion de informacion, resultan coherentes, apropiadas e inclusivas
para favorecer laintervencion de todos los participantes porigual. Para ello,
autores como Siagian et al. (2021), postulan que la etapa de disefio y
planificacion metodoldgica, debe tomar en consideracion factores como

la edad de los participantes, el contexto cultural de donde provienen, su

nivel de escolaridad, condicion socioecondmica, género e identidad, y
la presencia de discapacidad sea fisica o cognitiva.

El reconocimiento de estas variables, posibilita que las actividades y
dindmicas seleccionadas resulten acordes a las habilidades, com-
petencias e intereses de los participantes, permitiéndoles contribuir
democraticamente a la investigacion desde la diversidad de sus
identidades, experienciasy saberes. Delmismomodo, estas conside-

raciones, contribuyen a que la participacion resulte en experiencias

enriquecedoras de aprendizaje que al mismo tiempo les permita

apoderados y profesores, obviando las opiniones y sentires disfrutar del proceso investigativo.

de sus propios protagonistas. Por el contrario, el nuevo

paradigma aboga por laincorporacion de métodos inclusivos

que permitan a les nifles adquirir grados de participacion

efectiva dentro de la investigacion, llegando incluso a desem-

pefar el rol de co-investigadores. Autores como Krechevsky
et al. (2016), afirman que laimplementacion de estas practicas
impactan positivamente en las vidas de NNA al permitirles
tomar conciencia de sus propias capacidades y autonomia,
repercutiendo directamente en su desarrollo personal y autoes-
tima. Por otro lado, la configuracién de estos espacios, posibilita
la co-creacion de un ambiente de aprendizaje y trabajo colabora-
tivo, no sdlo entre les propios participantes, sino que también, en
relacion a los adultos, permitiendo la emergencia de nuevos
espacios de encuentro, didlogoy cooperacion entre ellos.

La participacion de NNA en
proyectos de investigacion,
trae consigo un ejercicio de
reflexion constante respecto a
consideraciones tanto éticas
como metodoldgicas en cada

una de sus etapas.




En lo que respecta al trabajo con NNA, existe una variedad de métodos a ser
utilizados de acuerdo a los propdsitos de la investigacion y las particulari-
dades del grupo donde buscan ser aplicados. Dado que no existe una uUnica
técnica que abarque la diversidad de intereses y habilidades de todos les
participantes, una buena estrategia consiste en la combinacion de varias
herramientas, actividades y recursos, que les permita optar por diferentes
formas de participacion. Por ejemplo, dentro de los mas comunes, destaca

la mezcla de métodos visuales con discusiones orales, la elaboracién de
productos artisticos manuales, ejercicios de escritura creativa, el uso de
imagenes o fotografias y la complementacion entre dinamicas de grupo

con actividades individuales.

También es importante destacar las ventajas que
entregan las plataformas y recursos digitales en materia

de innovaciony participacion para hacer las actividades
mas atractivas parales nifies. Autores como Racelis, Agui-
rre y Pefa-Alampay (2006) afirman que la incorporacion
de actividadesy practicas variadas brinda a les participan-
tesunasensacion de controly seguridad, al permitirles ele-
girlamanera méas familiar de expresar susideas, sobre todo,
de aquellas que resultan complejas de articular en palabras.
Asimismo, la incorporacién de diferentes métodos de par-
ticipacion, permite a los investigadores la oportunidad de
explorar diversas dimensiones y expresiones subyacentes a

una misma tematica.

Junto ala multiplicidad de métodos y herramientas que buscan
estimular y mantener el interés de les participantes, es igual-
mente importante prestar atencion a sus respuestas afectivas
durante el transcurso de las actividades. Por ejemplo, Tekola
et al. (2003) afirma que les nifies alrededor de los 10 afios de
edad, tienden a desconcentrarse facilmente después de 30-40
minutos de participacionen cualquieractividad. Porende, ademas
de prestar atencion a la consideracion del tiempo, es importante
que los facilitadores monitoreen constantemente el estado
animico y/o respuestas afectivas de les participantes, siendo lo
suficientemente sensibles paracomprenderlo que intentan comuni-
carpormedio de susacciones. Segun Siagianetal. (2021), unabuena
estrategia para abordar estas situaciones consiste en consultarles
por como se sienten y qué acciones adoptar para hacerlos sentir
mas comodos/as en la actividad. Del mismo modo, es importante
ofrecerles diferentes medios para expresar sus emociones, ya sea por
medio de undibujo, unacanciono eluso de unemoticon. Cualquierasea
el caso, el (la) facilitador (a) debe ser capaz de transmitir al participante,
la seguridad necesaria para sentirse en conflanza de comunicar susideas
y asi adaptar la dindmica de la actividad de acuerdo a sus necesidades
y/o intereses. Estar atentos a la emergencia de este tipo de situaciones,
permite resguardar la integridad, cuidado y respeto hacia nuestros
participantes, lo que nos lleva a reflexionar, sobre las implicancias éticas

queinvolucra el trabajo con NNA.

Consideraciones éticas

Consentimiento y asentimiento informado

Al momento de realizar investigaciones que involucren la participacion de nifos,
nifas y adolescentes, es necesario destacar laimportancia de las reflexiones éticas
durante todo el proceso de investigacion. Algunas de ellas, refieren al cuidado de
laintegridad fisicay psicoldgica de les participantes, el resguardoy proteccion de su
privacidad, la confidencialidad de la informacidon que nos proporcionany la trans-
parencia al comunicarles los objetivos de su participacion. En el caso del Proyecto
“Voces de NNA para el proceso constituyente”, el resguardo hacia les participan-
tes se vio reflejado en la firma de un consentimiento y asentimiento informado. El
consentimiento informado corresponde a un documento enviado a los padres y/o
tutores, donde se les explicod detalladamente, la justificacion y relevancia del pro-
yecto, la metodologiay actividades a desarrollar y las expectativas de participacion
de sus hijes. La firma de este documento era un requisito indispensable para la parti-
cipacién de les nifes. Junto a este, también se envid un asentimiento informado di-
rigido exclusivamente a les nifies donde se les explicd de manera claray concisa el
proposito del proyectoy el por qué de laimportancia de su colaboracion. La entrega
del asentimiento informado constituye un elemento fundamental para asegurar que
la participacion se realiza de manera informada, respetuosay voluntaria. Porende, la
entrega de informacion a los potenciales participantes, se realizé utilizando un len-
guaje que podian comprender, asegurandonos de que tuvieran la capacidad de dar
su consentimiento voluntariamente. Autores como Siagian et al (2021) afirman que
este principio de voluntariedad, no termina una vez que es requerido formalmente,
sino que se mantiene alo largo de toda lainvestigacion, sobre todo, durante la etapa
de recoleccion de informacion. Es responsabilidad del investigador y/o facilitador
el recordar constantemente a les participantes sobre la posibilidad de abstenerse a
responder preguntas con las que no se sienten comodos/as o retirarse de la activi-

dadsies que asilo desean.

Privacidad y confidencialidad

En relacion a la confidencialidad y proteccion de la privacidad de les participantes,
es importante transparentar desde un inicio sobre cémo es que su identidad
e informacion sera utilizada dentro de la investigacion. En el caso del proyecto
“Voces de NNA para el proceso constituyente” estos aspectos fueron explicitados
tanto en el consentimiento como asentimiento informado.En dichos documentos,
se les comunico ales participantes y sus tutores, que toda la informacién recopilada
durante las actividades del taller seria completamente confidencial. Ademas, con

la finalidad de que les participantes pudieran sentirse mas tranquilos,
se les ofrecid la posibilidad de utilizar seuddnimos para resguardar su
identidad y, en el caso de las actividades virtuales, de mantener sus
cémaras apagadas durante toda la sesion. Asimismo, las facilitadoras
se encargaron de recordar constantemente a les participantes que no
estaba permitido tomar capturas de pantalla durante el taller, en vista de
respetarlaintimidady privacidad de todos los presentes.

Espacio seguro: Rol del/a facilitador/a

En el trabajo con nifios, niflas y adolescentes, la figura del facilitador/a
desempena un rol fundamental, pues es el encargado de configurar
un espacio seguro para que los participantes se sientan en confianza
de expresar sus opiniones liboremente. Para lograr este objetivo, esim-
portante que desde el inicio de la sesidn, puedan ser implementadas

algunas practicas tales como:

a) Recordar alos participantes que se esta en un espacio seguro
endonde sus intervenciones no seran evaluadas.
b) Reforzar que su participacion es completamente voluntaria.
c) Recordarles que todas sus intervenciones sonimportantes e
igualmente validas.
d) Mostrarse dispuesto/a aresolver cualquier duda e inquietud.
e) Dirigirse a los participantes utilizando un lenguaje que puedan
comprender.
f) Evitar lainfantilizacion.
g) Velar por el orden y respeto entre los participantes.

Porotrolado, la actitud del facilitador/a debe ser de respeto, compren-
sién, aceptacion y atencién efectiva a cada uno de los comentarios de
les nifies, siendo capaz de comprender las ideas y emociones que sub-
yacen a sus intervenciones. En este sentido, debe estar atento/a a la
identificacion de situaciones de vulneracién de derechos, actuando
con la mesura y tacto correspondiente en vista de no re-victimizar al
participante. Estoimplicaque el facilitador/aacargo debe tenerclaridad
sobre cémo actuar en estas situaciones y comunicar a la brevedad a

quien corresponda.



Talleres del Proyecto 4

Durante los meses de agosto y octubre del afio 2021, se implementaron 23
talleres tanto en formato virtual como presencial, contando con la partici-
pacion de 199 nifios y nifias entre 10 y 15 afios con distintas caracteristicas y
provenientes de diferentes regiones del pais. Esta primera etapa de talle-
res fue diseflada con el objetivo de crear un espacio de discusion respecto
a diversas tematicas de interés publico, a saber: género, educacion, vivien-
da, medio ambiente, espacio publico, delitos de NNA, migracion y pueblos
indigenas. Las actividades y dindmicas implementadas dentro del taller,
buscaban comprender las opiniones, sentires y expectativas de los nifios,
nifas y adolescentes en Chile respecto a dichas tematicas y como éstas
debiesen sertratadas en laredaccidn de una nueva Constitucion.

Convocatoria

ElProyecto “Voces de NNA para el proceso constituyente” contd conlaco-
laboracién de niflos y nifias provenientes de diferentes regiones del pais. En el
caso del norte, se destacd una mayor cantidad de participantes enla Regidn
de Aricay Parinacota (41), en el centro, la Region Metropolitana (63) y Valparai-
so (RapaNui, 18)y en el sur, las regiones de Bio bio (9) y Araucania (18).

Con respecto a su nacionalidad, la primera etapa abarco a nifios, nifas y
adolescentes chilenos (151), venezolanos (10), peruanos (8), bolivianos (3),
colombianos (3), haitianos (2), dominicanos (1) y estadounidenses (1). En
cuanto a la pertenencia a un pueblo originario, hubo participantes de los
pueblosMapuche(31),Rapa-Nui(13),Aimara(11)y Diaguita(7)respectivamente.

El proceso de convocatoria de los participantes fue realizado durante los
meses de julioy agosto del aflo 2021 a través de tres medios de contacto:

a) invitacion a través de redes sociales
b) contacto con directores de colegios
c) colaboracion del programa CECREA.
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Estructura de los talleres

Tanto enformato virtual como presencial, cada taller se compuso de unmaximo
de 12 participantes guiados por dos facilitadoras y con la asistencia de la
coordinadora general del proyecto, quien velaba por el funcionamiento
técnico del taller. Asi, las facilitadoras pudieron mantener el orden de la sesién
y atender a los requerimientos de cada uno de los integrantes del grupo. La
duracion de los talleres fue de aproximadamente 1horay 30 minutos que se
dividié en 4 momentos principales detallados a continuacion:

1. PRESENTACION Y ACTIVIDAD ROMPE HIELO

El primer momento de la sesidn consistid en la presentacion de las facilitado-
ras, la exposicion de las normas de convivencia y la explicacion de la actividad
rompe hielo. Como parte de su presentacion, las facilitadoras solicitaron a les
participantes que las llamaran por sus nombres y/o apodos en vista de lograr
establecer una relacidén de mayor cercania. Esta decision, fue tomada para
evitar que los nifios/as se dirigieran a ellas como profesoras o en su defecto,
tias. De esta forma se buscd atenuar la diferencia jerarquica que comunmente
caracteriza las relaciones que los nifnos y nifas mantienen con los adultos.
Ademas, también sirvio para reforzar la idea de que la dindmica de la sesion,
no respondia a una normativa escolar. Para los investigadores, era importante
que las facilitadoras pudieran transmitir a los participantes que no estaban
dentro de una sala de clase donde el profesor es quien ejerce la comunicacion
unidireccionalmente limitando la emergencia de espacios de interaccion y/o
retroalimentacion entre los nifos/as. Justamente, esta atmdsfera autoritariay
evaluativa fue a lo que el taller pretendié oponerse, buscando establecer una
relacion de cercania, confianzay didlogo entre les participantes.

Por su parte, la actividad rompe hielo, constituyd una herramienta sumamente
util para dar inicio a la sesidn, pues las dindmicas seleccionadas, lograron
generarunbuenrecibimiento cadavez que fueronimplementadas. Unaspecto
importante- y a lo que debe su éxito - es que fue elaborada tomando en
consideracidnlos gustos eintereses de les participantes, utilizando un formato
familiar y divertido, independientemente de la edad de los nifios/as. Asi, si el
formato del taller fue virtual, se proyectd una escala de animales con distintas

expresiones, numeradas deluno al nueve, en donde los participantes debieron
identificar su estado de animo con alguno de ellos y explicar el por qué.
Comenzarconestaactividad, posibilitd laconformacién de unambiente célido
y divertido que les permitié explayarse sobre su dia y compartir anécdotas
con los demas compaferos/as. Otra variante de la actividad, consistid en
que les participantes debian prender y apagar sus cdmaras segun la pregunta
planteada porlafacilitadora (Por ejemplo, “Que prenda el micréfono si alguien
del grupo es fanatico de X cantante...”).

En formato presencial, la actividad rompe hielo fue realizada con la ayuda de
una madeja de lana que transitaba por cada uno de los participantes hasta
formar una gran telarafia. El objetivo de esta actividad, consistié que al
momento de recibir la madeja, el participante pudiera presentarse en voz
alta, nombrar su pasatiempo favorito y posteriormente, entregarsela a otro
compafero/a. En dmbitos generales, en ambos formatos, la actividad rompe
hielo demandd muchas veces un ejercicio de improvisacion, pues depen-
diendo de las caracteristicas de cada grupo, las facilitadoras debieron tantear
terreno, y en base a ello, adaptar la dindmica para hacerla lo mas llamativa e
interesante posible para asegurar la participacion del taller completo.

En la escala de
zarigiieya
(Como se sienten
hoy?




2. CONTEXTUALIZACION DE TEMATICAS ¢POR QUE AHORA?

El segundo momento correspondié a una breve contextualizacion sobre las
tematicas adiscutireneltallerylajustificacion de suimportanciaen el contexto
politico quevive el pais. Estos temas fueron: Nifiez, respondiendointerrogantes
sobre ;Coémo es definida la nifiez dentro de la Constitucion?, Identidad ;Cémo
son definidas las personas en la Constitucion?. Derechos, con la pregunta
sobre ;Como se definen los derechos de los nifios, niflas y adolescentes? y
Proteccion ;Cudl es la importancia de las instituciones que protegen a los
nifos/as y adolescentes? Enbase alo anterior, este apartado se compuso de
4 momentos principales:

a) Juegosy Constitucion

Antes que los participantes comenzaran a discutir sobre la nueva Consti-
tucién, fue necesario comprender qué entendian por este concepto. Por
consiguiente, en esta primera actividad, las facilitadoras pidieron a un
voluntario que levantara su mano y explicara a sus demas compafieros/as, su
definicion personal de Constitucion. En esta seccion, fue importante que les
participantes pudieran retroalimentar sus respuestas y aportar colectivamen-
te a la definicién del concepto. También ayudd establecer analogias entre la
|6gica normativa de la Constitucidny lasreglas de los juegos de les nifies.

b) Derechos

El objetivo de esta seccidn fue indagar si es que les participantes conocian
cudles son sus derechos, en qué consisten y por qué es importante que sean
respetados. Al igual que la actividad anterior, las facilitadoras pidieron la
colaboracion y retroalimentacion de todos les participantes para establecer
colectivamente algunas conclusiones. Posterior a las intervenciones de les
participantes, las facilitadoras procedieron a explicar por qué los nifios y nifias
tienen derechosy necesidades que son distintas alas de los adultos.

c) Contextualizacion ; Por qué ahora?

En este apartado, se busco contextualizar a les participantes el origen del
Proceso Constituyente. Para ello, se proyectaron imagenes emblematicas del
estallido de octubre de 2019, y se consultd a los nifios/as por sus opiniones
y/0 experiencias en relacion a este hecho. Posterior a sus intervenciones, las
facilitadoras les preguntaron sobre cuadl creian que habia sido el rol de los
estudiantes secundarios eneste evento. Enrelaciénaeste Ultimo, selesexplicd
que el proceso Constituyente supone una oportunidad Unica para que las
opinionesy anhelos de los niflos y nifias en Chile, puedan ser escuchados.

d) Participacion de nifios y nifias

Finalmente, en esta ultima seccion, se proyectaron imagenes de nifies acti-
vistas, y se les preguntd a les participantes, si reconocian a alguno de ellos/
as y las causas que los movilizaban. Posterior a sus intervenciones, se busco
reforzarlaimportancia de dar su opiniény su derecho a ser escuchados.

3, RONDA DE CONVERSACION

Antes del inicio del taller, se les envid a les participantes una encuesta donde
debian votar la tematica que mas les interesara discutir durante la sesidn. Los
temas a elegir fueron; educacion, pobreza, medio ambiente, salud, errores
fuera de la ley, género y pueblos indigenas. De acuerdo a las respuestas se
decidieron las tematicas para las rondas de conversacion en cada taller. El
objetivo de esta seccion busco establecer un espacio de discusiony reflexion
entre les participantes, que les permitiera explorar diferentes aristas del
tema elegido mediante el intercambio de experiencias y saberes. En ambos
formatos, dependiendo de la cantidad de niflos/as, el taller fue dividido en
dos subgrupos de 5 o 6 participantes cada uno. En esta etapa, el rol de las
facilitadoras consistié en guiar la dindmica y hacer preguntas a les partici-
pantes buscando establecer instancias de retroalimentacion entre ellos/as.
Asimismo, también debieron velar por el mantenimiento del ordeny el respeto
porlostiempos de participacién, tomando notas de lasideas principales o mas
repetidas por los niflos y nifas para luego, seguir profundizando junto a ellos.
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4, TRABAJO EN EQUIPO: ELABORACION DEL PRODUCTO ARTISTICO

Finalmente, la Ultima etapa del taller consistio enla elaboracidn de un producto
final que lograra sintetizar las ideas discutidas durante la ronda de preguntas.
Manteniendo los grupos y la tematica, les participantes debian elegir entre
la elaboracién de un slogan, una cancion o la creacion de un grafiti o mural. A
diferencia de las actividades previas del taller, esta Ultima etapa demandd
a les participantes la capacidad de trabajar en equipo y tomar decisiones en
conjunto. Por ende, la comunicacion y el respeto hacia las ideas y opiniones
diversas, resultd clave para sacar adelante la actividad. La oportunidad de
terminar el taller con la elaboraciéon de un producto artistico, ofrecié a Is
participantes una manera alternativa de tomar decisiones y expresar sus ideas
a través del aprender haciendo, sobre todo, de aquellas que resultan dificiles
de expresar con palabras. Autores como Pinhasi-Vittorio (2013), argumentan
que el uso de las artes constituye una herramienta indispensable para alentar
las multiples perspectivas y promover la justicia social a través de la imagina-
cion. Para el autor, a través de las artes, los niflos y nifias tienen la oportunidad
de situarse en nuevos escenarios, permitiéndoles experimentar el mundo a
partir de diferentes lentes. Esto les brinda la posibilidad de ponerse en el lugar
del otroy aventurarse en la busqueda de maneras distintas de hacerlas cosas,
desarrollando su creatividad y sentido de empatia.

a) Elaboracion del producto artistico en formato presencial

En este formato, se les entregd a los participantes una caja con materiales
que contenia pinceles, lapices de colores, témperas y cartulinas de colores.
Luego derecibirlasinstrucciones, les participantes se dispusieron rapidamen-
te a trabajar en grupo asignandose mutuamente los roles que desempefarian
en el trabajo en equipo. Dependiendo de la dindmica del grupo, la facilitadora
intervino ante ciertas situaciones, sinembargo, en conversacién conlas demas
facilitadoras, sucedié que fueron los propios participantes quienes tomaron
la iniciativa y se organizaron sin necesidad de ayuda. Ante esta situacion, la
adquisicion de unrol mas contemplativo por parte de la facilitadora, les brindd
un espacio mas libre y organico para que poner en practica su liderazgo y
autonomia.

b) Elaboracion del producto en formato online

En formato virtual se les envid a les participantes un link en donde podian
intervenir un documento compartido en tiempo real. Sin embargo, sucedio
gue no todos tenian buen acceso ainternet o un dispositivo que les permitiera
elaborar su producto adecuadamente. En ocasiones, ante la persistencia de

los problemas de conectividad, sumado a la frustracién por no poder parti-
cipar correctamente, algunos participantes se desconectaron de la sesion
o simplemente, se mantuvieron al margen de la actividad. Ante estas situa-
ciones, las facilitadoras dieron la alternativa de intervenir el documento ellas
mismas siguiendo sus instrucciones, ya sea por micréfono o escribiendo por
el chat. Sin embargo, estas practicas no siempre dieron resultados positivos
y retrasaron el trabajo del grupo. Sin lugar a dudas, trabajar en un producto
artistico donde no todos les participantes tienen las mismas posibilidades de
intervenir, es una tarea sumamente dificil. Sin embargo, en algunos talleres,
ocurrié que estas instancias de frustracion se convirtieron en momentos de
ayuda y colaboracién mutua entre los propios participantes. Por ejemplo,
sucedié que participantes con mejor conectividad, se ofrecieron volunta-
riamente a ayudar a sus demas compafieros/as, interviniendo el documento
por ellos segun sus instrucciones aun sin conocerse. Otros, con paciencia,
le ensefaron a quienes se mostraban confundidos en coémo modificar el
documento. De esta manera, es interesante notar que situaciones que
pueden presentarse como una problematica que escapa al control de los
investigadores, pueden resultar en dindmica y oportunidades interesantes e
inesperadas, como lo fue la colaboracion organica entre participantes.
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Trabajar virtual y presencialmente

De acuerdo al formato en el que se realizaron las distintas actividades, se
presentaron algunas oportunidades y dificultades detalladas a continuacién
que sonimportantes de teneren cuenta:

Particularidades del formato virtual

En formato virtual, la ronda de conversacion no estuvo exenta de problemati-
cas, pues hubo participantes, que durante todo el transcurso de la actividad
no se animaron a prender nicamaras, nimicréfonos a pesar de los esfuerzos de
las facilitadoras. Cuando se presentaron este tipo de situaciones, se ofrecié a
les participantes la posibilidad de intervenir de la forma que les resultara mas
comoda, ya sea a través del chat de zoom o incluso, responder a los comen-
tarios de los comparieros/as mediante el uso de emoticones. Sin embargo, a
pesar de las multiples alternativas de participacion, hubo casos donde estos
esfuerzos, no dieron respuestas satisfactorias. Respecto a la virtualidad, no
hay que desconocer que este formato presenta algunas particularidades que
influyen directamente en asegurar una adecuada participacién de los nifios y
niflas. Por ejemplo, se presentaron situaciones en donde les participantes no
contaban con un computador con una red estable de conexién, teniendo que
recurrir a los celulares de sus padres o hermanos. Esto hizo que no pudieran
enfocarse completamente en las actividades que estaban realizando, al estar
preocupados de tener que devolver los aparatos electronicos o de sufrir una
pérdida repentina de conexion. Por otro lado, el factor ambiental también jugd
unrol preponderante en la calidad de la participacion. Hubo participantes, que
no contaban con un espacio silencioso y tranquilo para intervenir adecuada-
mente, como también, otros que debian cumplir con responsabilidades den-
tro del hogar, por lo que les era casi imposible mantenerse atentos y seguir
el hilo de la conversacion. Todo esto lleva a la conclusion de que la reduccion
de brechas y desigualdades en este ambito es una gran ganancia del formato
presencial, pues les participantes, tienen acceso a las mismas herramientas y
materiales de trabajo, democratizando las oportunidades de participacion. No
obstante, también hay que destacar que el formato virtual presenta algunos
elementos a favor, como por ejemplo, la posibilidad de interactuar con nifios
y niflas de distintas regiones del pais, siendo posible abordar una diversidad
de realidades sociales, econdmicas y politicas. Sin dudas, esto permitié a les
participantes una oportunidad Unica de encontrarse y compartir experiencias
desde sus propias localidades. Asimismo, en condiciones éptimas de co-
nectividad y acceso, la virtualidad ofrece oportunidades para la innovacion a
través deluso de diferentes plataformas digitales que agregan dinamismo alas
actividades.

Particularidades del formato presencial

Las oportunidades que ofrece laimplementacién de una discusién en formato
presencial, resultaron considerablemente mejores que las del formato virtual.
Dado que les participantes llevaban mas de un afo asistiendo a clases
online, existiaunasaturacionrespecto aeste formato, independientemente de
las ventajas que podria suponer en términos de innovacion. Mas bien, el hecho
de poder mirarse mutuamente y compartir el mismo espacio fisico, hizo que la
configuracién de un espacio de confianza, fuese considerablemente mas facil
de lograr. En este sentido, el valor de la presencialidad, destaca como un eje
fundamental para conseguir que les participantes pudieran sentirse comodos/
asde opinary explayarse conlibertad. Ademas, en formato presencial, laronda
de conversacion, fue reforzada porlare-configuracion del espacio fisico, pues
por lo general, el taller fue desarrollado en una sala de clase facilitada por el
colegio al que asistian les participantes. La modificacion del espacio busco
romper con la légica institucional profesor/alumno, pues se conformd un
gran semicirculo donde se prioriza la multiplicidad de voces y direcciones
gue puede tomarla comunicacion. Asimismo, elhecho de que las facilitadoras
pudieran compartir el mismo espacio conles participantes, esto es, compartir
la misma mesa o sentarse en la misma silla, contribuyd a disminuir la asimetria
entre ellos/as, creando una atmdsferade cercaniay confianza conlos nifios/as.

PRODUCTO FINAL SOBRE EDUCACION
Liceo Granaderos de Putre, Region de Aricay Parinacota

Grupos de NNA Lideres 4

Durante los meses de noviembre y diciembre de 2021, se realizaron talleres
con NNA lideres, cuya metodologia implico la implementacion de 4 sesiones
virtuales. Se eligid a 22 nifios y nifias a lo largo de todo el pais, quienes
destacaron por su motivacion y liderazgo. Dichos participantes, fueron los
encargados de representar a sus demas compaferes, y pudieron desempefiar
el rol de co-investigadores con el objetivo de profundizar a través del didlogo
y la elaboracion de productos, las tematicas abordadas previamente en los
talleres. Debido al fluctuante contexto sanitario, estos talleres se desarrollaron
completamente online, lo que permitid que participantes de diferentes
regiones del pais, tuvieran la oportunidad de encontrarse, dialogary compartir
experiencias entre si.

Se envid un consentimiento informado y una carta de invitacion dirigida a les
nifies en donde se les explicd todos los detalles respecto a su participacion.
Dado que los talleres se desarrollaron en formato virtual, se les pidio a los
padres y/o apoderados su autorizacion para grabar las sesiones, pues el

material recopilado, seria utilizado para realizar videos de difusion sobre las
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actividades del proyecto. Junto a estos documentos, también se hizo entrega
de una “caja sorpresa” cuyo contenido no debia ser abierto hasta el inicio
del taller. Esto principalmente, para mantener el interés y curiosidad de les
participantes. La caja, contenia todos los materiales necesarios para desarro-
llar las actividades de cada sesidn, tales como témperas, lapices de colores,
plumones, cartulinas, tijeras, etc. Asicomo también, algunos regalos (stickers
del proyecto, pulseras, bandanas, jabones, dulces entre otros).

Como material de difusion, se cred una cuenta de Instagram titulada @nna_
constituyente, liderada por los investigadores y les nifies. En dicha cuenta,
se publicaron las Ultimas actualizaciones sobre el proceso constituyente, asi
como también, fotografias y videos de los productos realizados por les parti-
cipantes en las sesiones. Por otro lado, como herramienta de apoyo, se cred
un grupo de WhatsApp por cada una de las comisiones de nifies lideres junto
a sus respectivas facilitadoras y una coordinadora del proyecto. Esto princi-
palmente con el objetivo de entregar informaciones, aclarar dudas, recordar
la asistencia a las actividades y mantener la motivacion de les participantes.




Estructura de las sesiones

Las 4 sesiones virtuales se implementaron con dos semanas de diferencia
entre si. Cada sesion tuvo una duracion aproximada de 2 horas, en las que se
desarrollaron distintas actividades. Les participantes fueron agrupados en
dos comisiones de acuerdo a su edad. Una, con ninos y nifas entre 10 y 12
afios, y otra, con participantes de 13y 14 afios. El trabajo de cada comision fue
apoyado por dos facilitadoras, una coordinadora general del proyecto y dos
alumnas en practica, quienes se encargaron de monitorear el recibimiento de
les participantes ala metodologiaimplementada.

Para ambas comisiones, el inicio de la sesidn tuvo siempre una misma es-
tructura. Primero, se comenzd por la presentacion de las facilitadoras y la
aclaracién de las normas de convivencia. Estas Ultimas, se relacionaron
principalmente con el mantenimiento del respeto entre les participantes, la
posibilidad de cambiar su nombre de usuario por un seudénimo, y serllamado
como tal, la opcion de tener sus camaras apagadas durante la sesion y la
voluntariedad de su participacion. Posteriormente, se implementd una activi-
dad rompe hielo y una ronda de conversacion sobre la contingencia nacional.
Debido al éxito de la actividad rompe hielo de los talleres previos, se utilizd
nuevamente la escala de animales numeradas del uno al nueve en la que cada
participante debia identificar su estado de animo con alguna de ellas. Esta
actividad, logrd alcanzar altos niveles de participacion, ademas de resultar de
mucha ayuda para que los participantes; quienes no se conocian previamente,
pudieran entrar en confianza, relajarse y comenzar a interactuar entre si.

Para el conversatorio sobre actualidad, se utilizé la aplicacion “Menti”, enla cual
les participantes escribieron un enunciado sobre alguna noticia que les llama-
ra la atencién recientemente. Cada una de sus respuestas, fue proyectada en
tiempo real y posteriormente comentada por toda la comision. Para el grupo
de participantes de 10 y 12 afios, esta actividad presentd una leve variacion,
pues dado que el uso de la aplicacion podria resultarles engorrosa, se les dio
la posibilidad de intervenirlevantando sumano, sin la plataforma de por medio.
En dmbitos generales, esta dinamica también obtuvo muy buenos resultados.
Para la implementacion de ambas actividades, se destind aproximadamente
15 minutos.

En la escala de
perritos
(Como se sienten
hoy?

Luego de la actividad rompe hielo y el conversatorio sobre actualidad, la
comision fue separada en dos grupos compuestos por 5 o 6 participantes
cada uno y una facilitadora. Estos grupos se mantuvieron durante las 4
sesiones del taller con el objetivo de facilitarla construccion de un espacio
de conflanzay generar un rapport sostenido en el tiempo. Asimismo, para
afianzar la unidad de cada grupo, se les solicitod elegir conjuntamente un
nombre que los identificara. Los resultados de su eleccién fueron los
siguientes: Los dos grupos de la comision compuesta por nifes de 13y 15
afios, se auto proclamaron “Comision Colmena” y “Comision Backstreet
Boys and Girls”. Por otro lado, los grupos compuestos por ninesde 10y

12 afos se titularon “Comision Los Actualmente Buenos”y “Los pulentos
guardianes del medioambiente”.

Para la realizacion de las actividades grupales,
se destinaron aproximadamente 45 minutos
de trabajo. Al igual que en los talleres previos,
el funcionamiento de las sesiones siguié una
I6gica de ronda virtual en el que las facilitadoras

formaron circulos de discusion asegurando
a cada participante, su turno de intervencion.
Estas rondas de discusion generalmente fueron
acompafadas de un ejercicio practico, como por
ejemplo, la elaboracién de un producto artistico
haciendo uso de los materiales de la caja sorpresa.
Transcurridos los 45 minutos de trabajo, ambas
comisiones volvieron a la sala principal para pre-
sentar sus resultados ante los demas companero/
as. Para finalizar la sesion, se sintetizaron los princi-
pales hallazgos de cada comisidny se entregaron las
instrucciones para las tareas semanales. Estas tareas
consistieron principalmente en publicar contenido
relacionado a las sesiones en la cuenta de Insta-
gram del proyecto (ya sea fotos, videos o dejar algun
comentario sobre las actividades). Ademds, como
recordatorio, se les sugirié que se mantuvieran atentos
ala contingencia nacional parainterveniren el conversa-
torio de la siguiente sesion.

A continuacidn, se entrega una descripcion detallada
respecto acada unade las actividades y dindmicas imple-
mentadas durante cada sesion:



SESION 1

El objetivo de la primera sesion consistid en analizar la informacidn levantada
en los talleres previos mediante el didlogo e intercambio de saberes entre
les participantes. Dado que los grupos se conformaron por nifies que no
se conocian previamente, antes de comenzar la revision de lo

concluido enlos talleres previos, se destinaron algunos mi-

nutos para que cada uno se presentara y compartiera

su pasatiempo favorito con la comisioén. Esta instancia

resultd ser una oportunidad para que les participantes SALUD

se conocieran entre si y encontraran intereses en

comun, lo que produjo muy buenos resultados.
Ocurrid envarias ocasiones que al escuchar

la presentacion del compafiere, un nife

se apresuraba en levantar su mano para
adherir a la intervencién, formandose con-
versaciones espontaneas que contribuian

a que poco a poco, el grupo comenzara a
afianzarse.

Larevisiondelodichoenlostalleres previos se enmarcé
siempre en la idea de que les participantes del taller
de nifles lideres estaban llamados a profundizar en lo
ya dicho por sus companeres. En ese contexto, se les
presentaron citas y/o conclusiones ya expresadas sobre una

tematica especifica (barrio, pueblos indigenas, salud, educacion, migraciony
género) y se les animd a discutir si estaban de acuerdo o no con el enunciado
y por qué motivos. Las citas seleccionadas permitieron que los participantes
pudieran explorar diferentes dimensiones de la tematica, asi como también
reflexionar sobre de qué otras formas podria entrecruzarse lo conversado con
otros conceptos y/o situaciones. Dependiendo de la dindmica del grupo, el
rol de las facilitadoras consistié en realizar preguntas guias dentro de la con-
versacion, como por ejemplo, solicitdndoles que identificaran la problematica
principal de la citay como encontrarle solucion.

Laforma de presentarlas tematicasy lo dicho enlos talleres previos ales nifies

lideres de comisiones fue a través de una lamina con un gran concepto como

titulo y las diferentes dimensiones que fueron asociadas a esa idea en los

talleresprevios. Porejemplo, se presentd elconceptode pobreza

y se mostré asociado a diferentes dimensiones que

repercuten directamente en diversos ambitos de la

vida social, como son la salud, la educacion, el medio

MEDIO ambiente, el género, el barrio, entre otras. De acuerdo

a estas aristas, se les pidié a les participantes que eli-

gieran en qué arista en especifico les gustaria

centrar su reflexion y se presentaron citas

de lo dicho en talleres previos para guiar la
discusion.

En relacion a los temas discutidos, en

ambas comisiones, les participantes se

mostraron entusiasmados, participativos
y respetuosos por los turnos del habla. En sus

conversaciones, fueron capaces de hilar las temati-

casdela discusiony lograrestablecer organicamente

didlogos entre si, sin la intervencion constante de la

facilitadora. Asimismo, se evidencié una postura

sumamente clara y critica respecto de algunas tematicas

como por ejemplo, educacién y medio ambiente. Respecto a la primera,
ambas comisiones fueron tajantes al criticar la falta de diversificacion de asig-

naturas que les permitieran explotar sus talentos, asi como también, de los
altos indices de desigualdad que caracterizan a la educacion chilena. Por otro
lado, el tema medioambiental también fue bastante discutido, reconociéndo-
se una necesidad de ser mas conscientes y menos consumistas. En su discu-
sion, fueron capaces de identificar algunas problematicas, siendo la principal,
la falta de educacion sobre el cuidado del medio ambiente y el cdmo llevarun
estilo de vida mas sustentable. Respecto de este tema, la conversacion pre-
senté un giromas practicoy tangible, en donde les participantes se mostraron
abiertos a asumir responsabilidades tanto personales como colectivas,
proponiendo soluciones y estrategias en linea con el consumo consciente, la
disminucion del consumo de carnes, la organizacion vecinal y el cuidado del

agua, entre otros.

Les nifles fueron capaces de explorar las diferentes aristas de las tematicas En esta primera sesion faltd tiempo respecto de lo planificado, pues las activi-
y pudieron llevar su reflexion mas alld de los limites de la cita presentada dades se alargaron mas de lo esperadoy por tratarse de la primera interaccion
identificando sus principales problematicas y buscando conjuntamente, entre les participantes se destind el tiempo que fuese necesario para que les

posibles soluciones. Esto ocurridé particularmente con la tematica nifiles pudiesen conocerse entre si, entrar en confianza, encontrar

de educacidén que, en general, se centré mas en aspectos de puntos en comun y afianzarse como grupo. La flexibilidad

infraestructura y acceso. Sin embargo, les participan- para alargar la sesion fue importante y ello dio espacio

tes se encargaron de posicionar las dimensiones que para que les participantes fueran capaces de trabajar

para ellos resultaron importantes de destacar como, en equipo, respetar los turnos del habla y respetar
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Producto final sobre Medio Ambiente, Escuela F-22, Aricay Parinacota.




SESION 2

Para el trabajo de la segunda sesion, cada comision debid utilizarlos materiales
contenidos en la caja sorpresa. Como instruccion final de la sesion pasada,
se les pidid a les participantes que tuvieran a mano algunos materiales como
laminas con escenario, laminas con personajes, block de dibujo blanco,

lapicesde coloresyplumones. Elobjetivodelasesionconsistid enqueles
participantes pudieran volver al tema discutido en la sesidn pasada,
peroenestaocasion,masque seguirahondandoenelproblema,la
ideafue crearcolaborativamente una historia que transformara
la situacion problematica en un escenario positivo. Para
el desarrollo de la actividad, todos los participantes

Una vez terminadas las escenas para armar la historia completa, se converso
sobre las relaciones entre los contenidos del cémic con las formas de insti-
tucionalidad. Se discutié sobre los derechos y deberes de los ciudadanos

para enfocarse en los aspectos positivos de contar con un marco institu-
cional que acompana lo que “deberia ser”. Paraello, la facilitadora debid
realizar preguntas guias como por ejemplo, quién debiese hacerse
cargo de ofrecer una soluciony garantizar un derecho, o consultar
sobre cuéles derechos no estaban siendo resguardados para
el personaje de la historia.

Se discutié

debieron ponerse de acuerdo sobre de qué manera
lahistoria podria serdistintay discutirsobre cémo

sobre los derechos y

La trama presentada permiti¢ indagar en el gran
problema del sistema de salud del pais. Les par-

deberes de los ciudadanos

podrian darle solucion mediante la elabo-
racion de 5 escenas. En esta etapa, el rol

de las facilitadoras consistid en realizar
preguntas guias para ordenar la conversacion

y facilitar que cada participante se asignara a si
mismo una escena a desarrollar. Fue importante
que cada nifie comunicara al resto de la comision cémo
resolveria la escena que habia trabajado para asi aunar
todas las piezas de la historia de manera coherente y continua.

En la comisidon Backstreet Boys and Girls del grupo de 13 y 15 afos
el ejercicio de construir la historia fue realizado por sélo dos nifies que
asistieron a la sesion. De igual manera la actividad se sacé adelante y les
participantes trabajaron en torno a la tematica de medio ambiente. Antes de
dividir las escenas de la historia, reflexionaron acerca de la poca consciencia
ante la crisis climatica en general y la gran contaminacioén en las afueras de las
ciudades, creandose vertederos clandestinos e ilegales. Colaborativamente,
buscaron posibles soluciones a la problematica, proponiendo finalmente, un
trabajo conjunto entre la ciudadaniaylos gobiernoslocales. Hecho que poste-
riormente plasmaron enla elaboracién de su historia.

En la comision Colmena, en un principio resultd complicado que les partici-
pantes ejecutaran el ejercicio, pues les costd comprender de qué trataba.
Ademas, les resultd bastante engorroso tener que ocuparse de tantas ac-
tividades al mismo tiempo, como recortar las escenas, organizar la historia,
dividirselasescenasypensarenposibles soluciones al problema. No obstante,
aungue tomo un poco mas de tiempo, la actividad se saco adelante con éxito.

para enfocarse en los aspectos
positivos de contar con un marco
institucional que acompaiia
lo que “deberia ser”.

ticipantes de manera unanime consideraron
que se debe a la lentitud de la atencidn,
poca pertinencia de las recomendaciones
respecto ala sintomatologia, ylos problemas
estructurales para brindar una atencion ade-
cuada. También, se converso sobre el rol del Estado
para asegurar un acceso universal al sistema de salud,
haciéndose cargo de los costos en vez de cargar conello a
las personas.

La comision Los Actualmente Buenos, pertenecientes al grupo de
10 y 12 afos, discutid y elabord su historia sobre la tematica educacion.
En esta comisidn, al igual que las otras, también costd que los participantes
pudieran entender cudl era el objetivo de la actividad. No obstante, cuando la
facilitadora les hizo imaginar cdmo seria el colegio ideal comenzaron a in-
tervenir y aportar con sus ideas. Sus conversaciones y posterior historia,
giraron en torno a la posibilidad de contar con opciones mas flexibles
para su aprendizaje, destacando por ejemplo, la incorporacién de las
artes y las actividades deportivas. Por otro lado, respecto a quiénes o qué
institucion es la responsable de suministrar materiales para el aprendizaje,
presentaron varias alternativas, como la direccion de la escuela, donacion de
varios sectores como la alcaldia, presidente, apoderados, familia y colegios.
En este sentido, no lograron establecer acuerdos sobre qué instituciéon
debiera ser laresponsable de la garantia de ese derecho, pues consideraban
gue todaslas opciones posibles eranigual de validas.

it |

Finalmente, la comisién Los Pulentos Guardianes del Medioambiente, abordd

la tematica de género situando la discusion especificamente en el contexto seSion

escolar. Se habloé principalmente sobre la invisibilizacidon de las problematicas

NNA ConSTitoveste 13-
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de género dentro de los colegios y como cotidianamente se pasan por alto
las posibles denuncias o instancias donde principalmente las nifias intentan
contarle a alguien para que tome las medidas correspondientes. Se comentd
que el escenario ideal ante estas situaciones, seria que los profesores tuvie-
ran las herramientas y voluntad para escucharles, dejando de bajarle el perfil.
Asimismo, también se menciond sobre la posible existencia de especialistas

participacionde las nifas, quienes aprovecharon lainstancia para compartirlas
experiencias y situaciones que habian vivido en sus colegios. Por su parte, los
niflos noidentificaron problemas de género que lesincumbiera directamente o
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SESION 3

Parala tercera sesion, nuevamente se les pidié a les participantes que tuvieran
a mano algunos de los materiales contenidos en la caja sorpresa, tales como
tijeras, palitos de maqueta, papellustre y plumones de colores. A diferencia de
la sesion pasada, el marco de discusién de la actividad se relaciond a un gran
tema en especifico, los derechos, referidos alos dmbitos de migracion, medio
ambiente, salud, pueblos indigenas y educacion, que fueron las dimensiones
mas comentadas durante la primera etapa de talleres. En esta seccién, elrolde
las facilitadoras consistié enincentivar a los participantes a discutir, reflexionar
y relacionar tematicas, haciendo preguntas de profundizacion, privilegiando el
debate espontaneo. De esta manera, siguiendo la légica de la primera sesion,
se conformd una ronda virtual en donde les participantes opinaron respecto a
una cita y/o conclusién expresada por algun compafiere en el primer periodo
de talleres. Mientras discutian, les nifies debian avanzar enla elaboracién de su
producto grafico, el cual consistia en crear tres banderines con papel lustre y
palos que hablaran de tres derechosy jerarquizarlos segun laimportancia que
le atribuian a cada uno. El rol de la facilitadora para apoyar esta tarea consistio
en realizar preguntas guias tales como, qué derechos consideraban que eran

los mas vulnerados y por tanto, los mas importantes de resaltar y defender.

Dado que la sesidnimplicé larealizacidon de una actividad practica, exigio alos
participantes estar atentos a la conversacion mientras recortaban, pegaban y
escribian en sus banderines. Esta dificultad fue aminorada porque antes de la
sesion se les contd por Whatsapp a les nifies el objetivo de la sesiény las acti-
vidades que se realizarian. Esta anticipacion dio muy buenos resultados, pues
posibilitd hacer un mejor uso del tiempo y no alargar la actividad como habia
ocurrido en sesiones anteriores. La dindmica de los banderines resultd mucho
mas facil de seguir que la elaboracion del comic de la sesidn anteriory les par-
ticipantes acataron las instrucciones sin problemas y, mientras elaboraron sus
productos, participaron activamente de la discusion.

En la comision de nifies de 13 y 15 afios, Backstreet Boys and Girls, les partici-
pantes estuvieron muy concentrados y entusiasmados por la actividad. En
ocasiones, se animaron a mostrar ante la cdmara el avance de sus productos,
compartiendo las decisiones que dieron forma a su obra. Dicha comision, con-
versoé especificamente sobre derechos indigenas, derechos de salud y dere-
chos politicos. Por otro lado, la comision Colmena, conversé sobre derechos
politicos, migrante, medioambiente y salud. Sobre el primero, les participantes
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llegaron al acuerdo de que no seria pertinente bajar la edad de votacion por
diferentes motivos, por ejemplo, mencionando la falta de madurezy tendencia
de un pensamiento liberal en la juventud. Respecto al derecho migrante, uno
de los participantes del grupo, en su condicién migrante, profundizd sobre
los problemas de estigmatizacidn que sufren, particularmente los haitianos.
Como solucidn, afirmaron el rol de la educacion, pues consideran que al
conocer y tener mas contacto con culturas de otros paises, se combate la
desinformacion.

Por su parte, en el grupo de nifies de 10 y 12 afios, Los Actualmente Buenos,
hubo dos temas principales que los participantes repitieron en sus banderines:
los derechos politicos y ambientales. Respecto a los primeros, consideraron
gue no es apropiado votar en comicios presidenciales antes de los 18 afos,
debido a que describen a les nifles como influenciables por adultos y poco
educados sobre politica y su funcionamiento. No obstante, manifestaron que
es apropiado participar desde mas temprano en la vida politica a través de
juntas de nifies y/o cabildos en el barrio donde viven, para proponer ideas de
mejora colaborativamente.

Enla comision Los Pulentos Guardianes del Medio Ambiente las conversacio-
nes se dieron de manera fluida, notandose la confianza que siente cada uno
dentro del grupo de trabajo. En esta actividad, se pudieron escuchar voces
divergentes que fueron expresadas y escuchadas respetuosamente. Por
ejemplo, respecto a derechos politicos, en donde hubo acuerdo ante la ne-
cesidad de involucrar a menores de edad en la toma de decisiones y eleccidn
de representantes, y todos/as creyeron necesario que se escucharan mas las
voces de nifies, no hubo consenso en la edad en la cual se deberia empezar
a votar y en qué tipo de votaciones se debiera poder participar. Asimismo,
dentro de la discusion sobre derechos indigenas, no se llegd a una conclusion
clara, pero dentro de lo que podria considerarse un consenso, se rescato la
idea de que hay quienes aprovechan las causas reivindicativas paraimponer su
propia agenda.

La idea de jerarquizar derechos fue discutida por algunos niiles que
argumentaron que para elles, todos los derechos que eligieron eran
igualmente importantes y que debieran ser garantizados. Sin embargo,
se pidio, aligual que las sesiones anteriores, que lacomisién llegara aun acuer-
do. La actividad finalizé con la elaboracidn de 2 articulos de ley que sintetiza-
ron lo discutido durante la sesion, y que les nifies consideraran que debian ser
incorporados enlaredaccion de una nueva Constitucion.



SESION 4

La ultima sesidn del taller contd con ciertas particularidades, pues antes de
separar la comision en sus respectivos grupos, las facilitadoras hicieron una
breve recapitulacion de todas las tematicas y actividades realizadas en las
tres sesiones pasadas. Habiendo contextualizado a les participantes,
se les solicitd que revisaran conjuntamente, todos los articulos que
habian elaborado hasta ese momento. Con esto, se busco que
les nifies pudieran establecer ciertos acuerdos y conclusiones
respecto a los resultados finales, dandoles la posibilidad
de modificar y/o eliminar los que consideran poco

representativos. Asi, luego de escuchar sus delibe- Al momento

raciones finales, la comisién fue dividida en sus
respectivos grupos de trabajo.

mente y con mucho respeto las

Las actividades de la Ultima sesidn se
dividieron principalmente en tres
momentos: El primero consistio en

que los participantes pudieran ela-

borar conjuntamente la presentacion
de Power Point que apoyaria la exposi-

cién de sus comparnieres ante la Convencion motivarlos.

Constitucional. Para ello, se dispuso de un banco
de productos que incluyé citas, logos, poemas,
canciones, collages e imagenes de los productos
creados por elles y sus compafieres tanto en los talleres
ampliados como en los talleres de lideres. Con estos recur-
sos, los participantes crearon colaborativamente dos laminas de
Power Point explicando de qué habia tratado el proyectoy sumaronun
mensaje paralos constituyentes.

A pesar de tener una gran cantidad de informacion para sintetizar, les par-
ticipantes lograron establecer acuerdos sin problemas tanto en ambitos
estéticos como de contenido. Esta etapa destacd por su alta participacion,
pues todes les nifies se mostraron interesados en aportar con sus ideas para
darforma ala presentaciony proyectar su vision de proyecto.

El segundo momento de la sesion, buscd que les participantes pudiesen
adquirir herramientas para seguir potenciando sus habilidades para hablar
y expresarse en publico. Para ello, se reprodujo un video de Julieta Martinez,
activista chilena de 15 afios, para mostrarles un ejemplo de inspiracion y

de exponer, todes les
nifies escucharon atenta-

presentaciones de sus compaiieres para
luego, darles consejos, recomendaciones y tips
personales. Todos los discursos fueron igualmente
aplaudidos por les participantes, y a quienes
les resulté mas dificil la actividad,
el grupo se encargoé de

desplante escénico. Posteriormente, se les entregaron algunos consejos y

recomendaciones, tanto tedricas como practicas, para que pudiesen incor-

porarlas en diferentes contextos de sus vidas, y seles alentd a seguir alzando
susvocesy a participar eniniciativas similares a las del proyecto.

Finalmente, el tercer y Ultimo momento de la sesion consistidé en
que les participantes pusieran en practica las recomenda-
cionesy sugerencias entregadas por las facilitadoras. Por
ende, se les solicitd a cada uno que elaborara un dis-
curso personal respondiendo a las preguntas sobre
si les habia gustado participar del proyecto y el
porqué de laimportancia de que las voces de
les nifies sean escuchadas para la redac-
cién de una nueva Constitucion. Para
preparar su exposicion, les parti-
cipantes contaron con aproxima-
damente 20 minutos y luego pre-
sentaron su discurso ante la comision
completa. Mientras NNA elaboraron sus
presentaciones, las facilitadoras apoyaron su
trabajo entregandoles algunas recomendacio-
nes, por ejemplo, recordandoles sobre la importan-
cia de la confianza en si mismos al momento de hablary
el prestar atencion al lenguaje corporal que acompaiia su
discurso. Una vez listos todos les participantes, se les dio 3
minutos extras para que pudieran ordenar su espacio, sentarse
comodamente y leer nuevamente su ensayo hasta que se sintieran
preparados para la exposicion.

Enambas comisiones, se generé una atmosfera caliday cooperativa, reflejada
en el compaferismo, contencion y palabras de apoyo entre los participantes
al momento de presentar sus discursos. Almomento de exponer, todes les ni-
fes escucharon atentamente y con mucho respeto las presentaciones de sus
compafieres paraluego, darles consejos, recomendacionesy tips personales.
Todos los discursos fueron igualmente aplaudidos por les participantes, y a
quienes les resultd mas dificil la actividad, el grupo se encargd de motivarlos,
dandoles palabras de aliento y apoyo como “tl puedes hacerlo”y “confiaenti,
reflejando el espiritu de grupo y cohesién conformado durante las 4 sesiones
deltaller.

Al finalizar la actividad, todes les nifies de cada comision,
fueronreunidos en la sala principal para entregar las Ultimas
informaciones y cerrar el ciclo de talleres. Se les comunicé

que algunos de sus compaferes serian los encargados de Escuchemos a una
lider chilena como
ustedes

presentar los hallazgos del proyecto directamente en la
convenciodn, por ende, se les haria envio de un link para que
pudiesen conectarse y brindarles su apoyo. Asimismo,
también se les informd que la siguiente sesion, contaria con
la presencia de sus padres y/o tutores para compartir
sus apreciaciones y experiencias en relacion a los talleres

del proyectoy suimpacto.
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Lecciones aprendidas 4

Los talleres de lideres fueron instancias en que la participacion de les nifies se
dio muy facilmente debido a sus condiciones, las que habian desplegado en
los talleres previos. Realizar talleres de profundizacion con grupos especificos
fue una forma de profundizar en las tematicas y creemos que es una estrategia
replicable para lograr una participacion que entregue contenidos relevantes.
Por otra parte, estos talleres significaron espacios de participacion reflexiva
para les participantes. De manera organica, al momento de volver a

las salas principales luego de la ultima actividad y comenzar

a despedir el taller, les nifles dedicaron palabras de
agradecimiento tanto a las facilitadoras como a sus
companeres, por el espacio conformado durante las

sesiones, expresando haberse sentido comodos, Estos

libres y escuchados. Asimismo, se mostraron espaciosdeparticipaci
satisfechos conlas actividades implementadas, parales participantes.
asi como también, con la oportunidad de co- N . ioa al momento deV
nocer nuevas personas de diferentes lugares N orgfan;"a'lesmego delat
delpais. pl:::‘:nzar a despedir

- , dedicaron palabras deag
Los talleres de nifles que compartian un en- . alas facnitadol‘as como a
tusiasmo y motivacion especial por el tema . porelespacioconfo
de la nueva Constitucion fueron motores para sesiones: expresa
la asociatividad de les nifies. Les participantes cémodos,lib

crearon grupos independientes de WhatsApp jun-

to a sus companferes de comisidn para mantener el
contacto después de finalizar el taller. Se crearonlazosy
confianzas que, por ejemplo, se visualizan en el dibujo que .
un participante mostré a la comision completa en el que retrata

a cada uno de sus compaferes de grupo, las facilitadoras, las
estudiantes en practicay coordinadoras del proyecto.

A partir de las actividades implementadas, se destaca que el
ambiente configurado dentro de los talleres para el aprendizaje
y reflexion a través del trabajo colaborativo. Por ejemplo, a
través de las actividades del taller, les nifies fueron capaces
trasladar las tematicas de discusion a sus contextos locales,
llevandolos a buscar conjuntamente soluciones creativas a
las problematicas que los aquejan en lo cotidiano. Esto les
permitioé explorar y compartir diferentes perspectivas sobre

el tema y abrirse a nuevas ideas a través del didlogo y la
escucha activa, permitiéndoles conocerse mas a si mismos,

talleres signific .
4n reflexiva

ltima actividad Y
el taller: les nines
radecimiento t

mado durante1as

ndo haberse sen
resyY escuchados-

empatizar con sus companferes y tomar consciencia
de sus habilidades y liderazgo. Es notable como la
configuracién de un escenario que permitid y motivo la
colaboracion favorecio el ejercicio del acuerdo, en el
que les participantes estuvieron abiertos a ceder po-
siciones en favor del entendimiento. Creemos que este
es un aprendizaje no soélo para talleres con nifies sino que
extrapolable a muchas situaciones de didlogo politico
tanto entre NNA como adultos.

como el espacio para la expresion a través de
inteligencias multiples, a través de la imple-
n 0 . . . ,
i . mentacion de diversos metodos de trabajo,

a ofrecid a les participantes la oportunidad
Demaner

1 alas .' de expresarse a partir de diferentes me-
as S
olvera

dios, demostrando su capacidad creativa
y dando luces respecto acomo perciben
anto el mundo que les rodea. Asimismo, a lo
— largo de las actividades del taller, les
sus compa® participantes demostraron ser sujetos
tido responsables, autébnomos y sumamente
comprometidos, capaces de contribuir
significativamente con sus ideas a las pro-
blematicas del pais, lo que reafirma nuestra
conviccion como equipo investigador de la
importancia de crear espacios para la expresion de

. NNA respecto ala vida politica.

Es imprescindible notar que los problemas de conectividad
ocasionaron obstaculos para una discusion fluida, a la vez que
dificultaron el entendimiento de las instrucciones para actividades
mas complejas como la de la creacion de una historia. Es importante
tener en cuenta las limitaciones del formato virtual en la planificacion
de los talleres para no exceder las posibilidades del grupo y evitar la
frustracion y el abandono de la participacion. Otro aspecto relevante
en términos de planificacion de actividades es la suposicion de una
asistencia completa. Las actividades que funcionaban a partir de un
rol especifico para cada asistente, como la de la construccién de una
historia, presentaron dificultades cuando no se contdé con todes les
participantes. Es por ello que creemos que es preferible disefar activida-
des que no requieran acciones especificas.

La diversificacion de la entrega de informacion asi
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Las voces de les nines

lo largo del proceso “Las voces de los nifios, nifias y

adolescentes para el proceso constituyente”, los y las

participantes manifestaron sus opiniones e ideas sobre

distintas tematicas que ellos y ellas mismos decidi